
 

 

 

 

RICARDO ANTONIO 

ESPINOSA GARRIDO 
 

 

PERFIL 

FECHA DE NACIMIENTO: 

20 de enero de 1994 (30 años) 

 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

6681-1764 

 
CORREO ELECTRÓNICO: 

ricardoespinosa20@gmail.com 

 

DIRECCIÓN: 

Coclé, Penonomé 

 

LICENCIA: 

TIPO E2 

 

Carnet de Salud Blanco (Vigente) 
Carnet de Salud Verde (Vigente) 

 

CONOCIMIENTOS: 

Microsoft Office  

Manejo de control de inventario y 

facturación 

Sistemas Operativos – PC 

Sistema de Control de Proceso Simatic 

PCS 7 

Sistema e PI Visión, Visualización 

ProcessBock Trend Issue 

Bloqueo y Etiquetado (LOTTO) 

 

CERTIFICACIONES DE SEGURIDAD 

-Análisis de Riesgo 

-Trabajo en altura 

-Riesgos Eléctricos 

-Espacio confinado 

-Manejo de sustancias peligrosas 

(Solvay) 

 

EDUCACIÓN 

LICENCIATURA EN LOGISTICA Y TRANSPORTE MULTIMODAL  

Universidad Tecnológica de Panamá 

2012-2017  

EXPERIENCIA LABORAL 

B & B Logistic – Transportista tercerizado en Provincias Centrales 

en cadena DTT, UTT Y Foodservice (Nestle, Pavo, Jumbo Capital 

S.A., Ortho Clinical Medics, entre otros.) 
Entrega de pedidos de productos alimenticios, manejo de inventario, 

manejo de efectivo y mercadería de productos en punto de ventas. 

 

FIRST QUAMTUM /COBRE PANAMÁ – OPERADOR DE PLANTA DE 

PROCESOS.   

 2018 – 2023 Monitorear y controlar los equipos en campo para 

cumplir con la producción continua de mineral, planta de 

agua, de aire y reactivos. 

2019-2023 Supervisor (backup) de planta de proceso, área de 

Espesadores, Bombas Geho, Planta de agua, Planta de aire y 

reactivos. 

2023 Operador de cuarto de control (Backup) 

MERCOPAN – VENDEDOR CANAL DTT y Mayorista  

Abril 2017 – Septiembre 2018 

Ventas de productos alimenticios de consumo masivo. 

 

CALOX PANAMEÑA S.A – VENDEDOR CANAL DTT, Mayorista y 

Tiendas de conveniencias ( Pedegree y Mars) 

Julio 2015- Abril 2017 

Ventas directas de productos de consumo masivo, visitar 

diferentes clientes en la ciudad de Panamá. 

GRUPO BARSASH, S.A. – VENDEDOR CANAL DTT Y FOODSERVICE 

Mayo 2015- Julio 2015 

Ventas de productos de consumos masivos y posicionamiento 

de la marca. 

PROCESADORA DE GRANOS CHIRICANOS – ENCARGADO DE 

BODEGA 

Enero 2015- Mayo 2015 

Control de inventario, supervisar el personal de la bodega, 

encargado de la recepción y envió de los productos, 

facturación. 

INC/ IMAGE NETWORK CORPORATION – DIGITALIZADOR DE 

DATOS  
Agosto 2013- Enero 2015. 
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